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Premier spécialiste sur la liste :
I'angiologue, qui élimine les
varicosites. Avant d'attaquer

le traitement, un bilan
vasculaire via |'echo-Doppler
s'impose pour checker
d'eventuels problémes

veineux plus graves, comme
les varices. Ensuite, les petits
vaisseaux sont traites, selon
leur taille et leur localisation,
par la microsclerose (injection
de produit), le laser vasculaire
ou/la thermocoagulation |
{envoi de chaleur par une
onde haufe fréquence). Autre
intervention a pratiquer hors
periode solaire : I'épilation au §
laser. A faire impeérativement
chez un médecin laseriste.

Le nombre de seances yarie

en fonction de la pilosite, de

la zone et du cycle de pousse.

Fhotos Martine Richier ; Malt Jones ; Silvina Restan, Réalisation Lauriane Seignier.

_— 5. §'offrir un teinf de

s poupée russe
On attendait impatiemment
les soins de Julia Lemigova,
la créatrice de linsfityt
Joiya ('une de nos ud;essas
préférées pour se faire ("{ 3
masser). Huiles essenhefles et
plantes russes com&‘sem

~ ces formules protecirices et M de I
pro-éclat. Notre coup de 4
ceeur : la créme Pétales de
Sibérie, bourrée d’orchidée
blanche et de ginseng.
(Ligne Russie blanche, & partir
de 70 € sur www.joiya.fr]
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THALGO Eléments de recherche :
7267801200524/GYP/ATM/2

gestionnaire/concepteur de Spa/Thalasso, toutes citations
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3. Epicer foutes ses
crémes avec un
seul produit malin...
... histoire d'avoir
meilleure mine quand on
en a envie. C'est possible
avec ce conceniré de
pigments & mélanger &
sa créme de jourou &
son fond de teint {souvent
trop péle au retour des
vacances) pour rehausser
a volonté sa carnation.
(Color to Mix, Helena
Rubinstein,
10ml, 29,50 €.)

.. parce que c’est le sport qui
offre le meilleur rapport
investissement/résultat en
matiere de galbe et qu'il
est devenu ultra-pointu avec
sa palette de cours. Le temple
quagym, c'est la Villa
qui vient de rouvrir
ses portes et qui propose
neuf cours différents. (Rens.
au 01 45 62 00 20
et sur www.villathalgo.com)

- THALGO - ou THALGO COSMETIC - ou THALGO SPA MANAGEMENT : fabricant de produits cosmétiques et



