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En matiére de soins marins et malins, lemost vous donne rendez-vous dans un lieu apaisant et novateur : LA YILLA THALGO.

Il'y & un pew plus de guinze ans, avec |a Wila Thalgo de la rue du Faubourg Saint Honare, la margue
Thalgo a « importé » P'esprit. thalasso, Une grande premiére qui, instantanément, a suscité

] | 'enthausiasme. La margue ouvre une nouvelle page de son histaire en sinstallant il v 3 & mais au coaur
du guartier 100% parisien chic, au Trocadérg

A |3 fois raffing, intime et convivial, tout v a &té imaging, pensé et etudié pour offtir & cew quile

y désirent une parenthése de detente holistigue. Du choix des matériaux, avec une aliance du minéral
et des essences de bois, 3 'agencement du liew en passant par les techhiques de soins, tout a &té
atudié pour vahiculer une image a la fois simple 2t luxueuse,

L'atrospheére v est « précieuse » et chaleureuse, raffinée et élégante avec un accuel irréprochable.

Entigrerment dedié aux fernmes en guéte d'harmonie et de sérénite, le Spa Villa vous invite 3 une promesse de détente absolue du corps et de 'esprit, Lne
source de mieux-Etre immediat et longue durée » ; Le traval s'effectuant de facon réflechie. Etroiternent liée 4 'eau et ses bienfaits, la Villa Thalgo travaile sur
le renaissance du bien bien-Stre sous différentes formes ; soins, sports et travail du corps: Au SPA Thalgo, le Jardin, la piscine et les cabines spacieuses mettent
en lurmigre les trésors que recele la met. ... 800 m2 gui, en un clin d'eell, vous transporte dans une ambiance speciale @ LUn Espace Fitness, un bar lounge et
salon de the, hiammarm, piscine et cabines intimistes et depaysantes.

Lurniére sur Le massage AQuazen ;

55 minutes d'actions décontractantes, chauffantes bonnes pour le corps et Pesprit | Congu en
callaboration avec Gil Amsallem, kine osteopathe, ce massage en trois temps est Ln sas de
décompression 3 nul autre parel. Pendant prés d'une hewre, |2 massage aguazen alie trois types
de massages | massages a la main, massages aves dews minis ballons d'eau chaude et massage
avec un plus gros ballon toujours chaud,

Zormme au bain-rmarie, les ballons d'eau chaude, dans leur plus simple appared, acquisrt une
chaleur parfait pour le corps, et viennent sous forme de pressions et gestes trés précis, Lidées
des balons chauds, tout comme les pierres chaudes, est trés intéressantes et agréables, Faction
ne guérit pas les mauy de dos mais décontracte tous les muscles et la chaleur diffusée aliée 3'la
sensation de contractions des ballons sur le corps apaisent...

Idéal pour chasser le stress, récupérer aprés une séance de sport ou pour < digérer » plus vite les décalages horaires, Ou tout simplement pour mies
supporter |es trepidations de la vie moderne et retrouver un sommell recuperateur, Seul bemal, les gestes etant assez repétitifs il suffirait d'une banne demie
heure pour faire les mémes effets sur e corps,

Infos pratiques :
YILLA THALGO



